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Lifestyle und Action verlieren an Bedeutung

Reduktion von Extrovertiertheit und Individualisierung

Ernsthaftigkeit und Problembewusstsein werden wichtiger

Problemkomplex Klimawandel und Umweltschutz beunruhigt

Jugend fühlt sich zu wenig gehört und nicht ernst genommen

„Regrounding“: Sehnsucht nach Zugehörigkeit, Halt, 
Geborgenheit und Orientierung

Angst vor fehlendem Zusammenhalt, Polarisierung und Hass
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Jugend jenseits von Party und Individualismus: Ergebnisse der Sinus Jugendstudie



Verstärkung in der Corona-Pandemie

Außerdem: Homogenisierte Sichtweise auf „die“ Jugend trotz sehr unterschiedlicher 
Lebenssituationen
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Ausgangssituation: Jugend in der Coronapandemie

Beteiligung junger Menschen in der Kommune:
- Initiativen liegen „auf Eis“
- Bestehende Kontakte zu Kindern und Jugendlichen unterbrochen
- Digitale Kommunikation mit technischen und motivationalen 

Einschränkungen

Politik:
Junge Menschen fühlten sich von Politik:

- nicht beteiligt
- auf Rolle zukünftiger Leistungsträger reduziert

Kommunalverwaltungen:
- Einschränkung von Bürgersprechstunden
- Verlagerung von Aufgaben in Coronabereich
- Kontakteinschränkungen in Netzwerken der Jugendeinrichtungen



Freizeit:
- Jugendclubs: Kontaktbeschränkungen und Suche nach Alternativen
- Verhäuslichung des Freizeitverhaltens
- Ausweichen auf öffentliche Räume

Schulen:
- Unsichtbarkeit von Problemen
- Begrenzte Erreichbarkeit
- Einschränkung sozialer Kontrolle
- Reduktion des „Leidens an der Schule“

Ausgangssituation: Jugend in der Coronapandemie
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Zielsetzungen – Perspektive auf Kinder und Jugendliche

Differenzierte Reaktion auf unterschiedliche „Nach-Corona-Bedarfslagen“

Digitalisierungsschub produktiv nutzen und digitaltechnische Ungleichheiten 
ausgleichen

Intensivierung und Extensivierung der öffentlichen Diskurse durch hybride digitale und 
analoge Kommunikationsformen

Corona-Pandemie nicht monokausal als Ursache für alle Probleme von Jugendlichen 
ansehen

Statt „fürsorglicher Belagerung“ Vertrauen in Selbstorganisations- und 
Problemlösungsfähigkeiten junger Menschen

Politik sollte Leistungen von Kindern und Jugendlichen während der Pandemie 
anerkennen: Beispiele?
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Zielsetzungen – Jugendarbeit / Jugendverbandsarbeit

Schaffung neuer Kontinuitäten in Kommunikations- und 
Beteiligungsstrukturen:

- Technische Infrastrukturen in der Kinder- und Jugendarbeit
- Digitale Kommunikationsformen jenseits von WhatsApp?

Intensivierung der Kooperationen zwischen Jugendarbeit / 
Jugendverbandsarbeit und Schule

- Schulsozialarbeit als Bindeglied?
- Jugendarbeit auf Augenhöhe mit Schule

Neue Schnittmengen zwischen Jugendarbeit / Jugendverbandsarbeit 
und Schulunterricht?

Neue Bedarfe, neue Zielgruppen nach Corona: Zielgruppen-Monitoring



Zielsetzungen – Jugendarbeit / Jugendverbandsarbeit

Zu welcher „Normalität“ wollen wir zurückkehren?

Wo ergeben sich aus der Krise neue Chancen?

Offene Jugendarbeit als aufsuchende Jugendarbeit?

Welche Potenziale beinhaltet die Corona-Krise für Projekte mit Jugendlichen?
- Wie kam es zur Coronapandemie? Wie gehen wir mit der Natur um?
- Was bedeuten Kontaktlosigkeit und Einsamkeit?
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Zielsetzungen – Landkreise und Kommunen

Ausbau Kommunaler Beteiligung von Kindern und 
Jugendlichen als Versuch, nach Corona:

- Vertrauen in Politik und Verwaltung zurückzugewinnen
- Kommunikation mit und zwischen jungen Menschen wieder zu stärken
- Handlungsorientiertes Demokratielernen zu ermöglichen
- „Corona-Extremismus“ zu kompensieren
- Selbstwirksamkeitserfahrungen von jungen Menschen zu stärken
- Öffentlichkeit wieder herzustellen
- Investitionsentscheidungen zielgruppenorientierter zu treffen
- Heimatverbundenheit zu stärken
- „Lust auf Zukunft“ zu wecken
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Das Corona Aufholpaket der Bundesregierung

Zwei Milliarden EURO um die Folgen der Coronakrise für 
Kinder und Jugendliche abzufedern

https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/corona-pandemie/aufholen-nach-corona

Eine Milliarde Euro zum Abbau von Lernrückständen

Eine Milliarde Euro zur Förderung frühkindlicher Bildung, für Freizeit-, Ferien- und Sportaktivitäten sowie für die Begleitung 
von Kindern und Jugendlichen im Alltag und in der Schule.
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Zielsetzungen – Freistaat Thüringen
Umsetzung des Corona-Aufholpakets:

Landesaktionsprogramm "Stärken - Unterstützen - Abholen" 
für Kinder und Jugendliche nach Corona

Quelle: Thüringer Ministerium für Bildung, Jugend und Sport: Informationen zum Schuljahr 2021/2022, S. 8; 
https://bildung.thueringen.de/fileadmin/2021/2021-09-01_Handout_Schuljahrbeginn_2021-22.pdf

im Übergangsbereich von der Elementar- in die Primarstufe

in der Schuleingangsphase

beim Übergang von der Primar- in die Sekundarstufe

in den Klassenstufen 7 bis 8 (aufgrund der geringen Zeiten im Präsenzunterricht)

in Klassen des Berufsvorbereitungsjahrs (BVJ) und des Berufsvorbereitungsjahrs 
Sprache (BVJ/S)

Zielgerichtete Förderung vor allem:



Zielsetzungen – Freistaat Thüringen
Umsetzung des Corona-Aufholpakets

Kinder und Jugendliche dort abholen,
wo sie stehen
Junge Menschen nicht wieder auf ihre
Rolle als Schülerinnen und Schüler reduzieren
Schwerpunkte in Thüringen vor allem auf
drei Bildungsbereiche:

die sozio-emotionale Entwicklung, die besonders durch lange 
Phasen ohne Präsenzunterricht belastet wurde

die motorische Entwicklung, die nach Einschätzung der Kinder-
und Jugendmedizin bei sehr vielen Kindern ins Stocken geraten 
ist

die kognitive Entwicklung, wobei hierbei der Spracherwerb und 
die Sprachentwicklung im Zentrum stehen. 

Quelle: Thüringer Ministerium für Bildung, Jugend und Sport: Informationen zum Schuljahr 2021/2022, S. 8; 
https://bildung.thueringen.de/fileadmin/2021/2021-09-01_Handout_Schuljahrbeginn_2021-22.pdf



Umsetzung des Corona-Aufholpakets in Thüringen

Schulpsychologischer Dienst
Angebote und 
Unterstützungsleistungen



Schwimmen

Umsetzung des Corona-Aufholpakets in Thüringen



Radfahrausbildung

Umsetzung des Corona-Aufholpakets in Thüringen

Ferienangebote: Theater- oder Graffitiworkshops; Skater- oder Wanderwochen; Zeltlager,  
Floßbau

Förderung Frühkindliche Bildung: Erweiterung des bestehenden Bundesprogramms

Freiwilligendienste: 110 zusätzliche für die Träger kostenfreie Stellen im FSJ/FÖJ in
Schule und Jugendhilfe 

Schulsozialarbeit: Aufstockung vorhandener Stellen

Kinder- und Jugendfreizeiten: außerschulische Jugendarbeit und Angebote der 
Kinder- und Jugendhilfe: 
1. Schwerpunkt Landesjugendförderplan
2. Schwerpunkt gesonderte Förderung

Quellen: 
TMBJS Landesaktionsprogramm "Stärken - Unterstützen - Abholen" für Kinder und Jugendliche nach Corona; https://bildung.thueringen.de/staerken-unterstuetzen-abholen
Protokoll Landesjugendhilfeausschuss vom 14.06.2021:  
https://bildung.thueringen.de/fileadmin/jugend/landesjugendhilfeausschuss/protokoll/Protokoll_LJHA_14._Juni_2021.pdf
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Das Corona Aufholpaket: Positive Aspekte

Schnelle Verfügbarkeit eines relativ hohen Budgets

Vielfältige inhaltliche Ausrichtung (nicht nur Kompensation kognitiver  
Lernrückstände)

Dezentralisierte Umsetzung: Hoher Stellenwert der Länder

Dezentralisierte Umsetzungsmöglichkeiten vor Ort

Relativ unbürokratische Struktur



Das Corona Aufholpaket: Kritische Aspekte

Viel Geld trifft auf heruntergefahrene Strukturen
Lösung: Aufstockung von Teilzeitstellen

Fachkräftemangel im Bildungsbereich

Zeitliche Begrenzung der Investitionen auf zwei Jahre:
Qualität der Maßnahmen?
Nachhaltigkeit?
Einbeziehung der Kinder und Jugendlichen?

Maßnahmen politischer Vertrauensbildung und Demokratiestärkung 
sind im Paket unterrepräsentiert



Ist „Aufholen“ im Kindes- und Jugendalter möglich?
Kognitive und Psychomotorische Entwicklung ist vorangeschritten
„Aufholen“ erfordert immer auch zusätzliche Energie

Lässt sich Chancengerechtigkeit verwirklichen?

Das Corona Aufholpaket: Kritische Aspekte

Siehe auch: „Aufholen nach Corona“ Empfehlungen zur Umsetzung des Aktionsprogramms. Stellungnahme einer Autor_innengruppe der 
Friedrich-Ebert-Stiftung, 02. Juni 2021; http://library.fes.de/pdf-files/a-p-b/17969.pdf
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Fazit

Vielfalt der Zielgruppe erfordert Vielfalt der Maßnahmen

Langfristigkeit und Nachhaltigkeit der Maßnahmen ist erforderlich

Neustart nach Corona erfordert mehr als nur ein Budget

Vielen Dank  
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